
ting for other hopeful parents and teachers, gives Neil a copy of Charlotte's 
web, weaning Neil from the choose-your-own-adventure stories he had favored. 
This hint of didacticism is continued in occasional glosses and pronunciation 
guides for German words and phrases, given in an unlikely fashion in the 
young narrator's voice. 

The illustrations lack the exacting realism of Carol Wakefield's drawings 
in Princesses; at times they are inaccurate, as when the text describes a baby 
sleeper and the picture shows a baby sweater. The perspective of the drawings 
is often that of an adult, looking down onto the children's activities, thus com- 
plementing the slightly inauthentic tone of the book as a whole. Young read- 
ers, however, will nevertheless be drawn in by the exciting plot, thrilled to read 
of Neil's growing list of real-life disasters. 

Barbara Powell teaches courses in expository writing, linguistics, and 
Canadian Literature at the University of Regina. 

POUR MIEUX CHAUSSER VOS LUNETTES ... 

Mes lunettes et moi. Danielle Roger. Illus. Anne Michaud. Saint-Hubert, Ra- 
ton Laveur, 1990. Non pagin6,6,95$ broch6. ISBN 2-920660-14-4. 

Mes lunettes et moi est un livre pour en- 
fants & caractere informatif. I1 sensibi- 
lise les jeunes lecteurs de trois B huit ans 
9 l'importance d'une visite chez l'op- 
tometriste. Par le biais d'un personnage 
important qui se pr6nomrne Valerie, 
I'auteure Danielle Roger, mise sur un 
Bvenement qui se produit dans la vie de 
la petite fille. Un jour, en dksirant des- 
siner un chat, Valerie Bprouve des diffi- 
cultes avec ses yeux. Son pgre decide de 
se rendre chez l'optom6triste puisque 
Valerie a souvent mal aux yeux. 

C'est une premiere visite et  tout est 
nouveau. Ainsi ce lime peut se reveler un outil int6ressant et securisant pour 
les jeunes lecteurs qui se rendent une premiere fois chez un optometriste, 
comme ValBrie. Toute situation nouvelle comporte un element inconnu. Le 
lecteur a besoin de savoir ce qui l'attend. Mes lunettes et moi prepare le lecteur 
d'une fason realiste et stimulante. A travers le recit de Valerie, l'auteure eta- 
blit le contact entre Valerie et le lecteur. Au debut du lime, Valerie com- 
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munique dkja avec lui en lui formulant une question: "Vous avez vu mon beau 
dessin?" 

Valerie entraine facilement le lecteur a poursuivre la lecture en racontant 
son experience chez I'optomCtrise. Pour Valerie, la visite se presente comme 
un Bvenement drble, car l'optometriste dans Mes lunettes et moi est decrit par 
l'auteure comme un personnage qui connait bien les enfants. Par exemple, 
l'optom6triste suggere Valerie de comparer la chaise a une chaise de pilote 
dans un vaisseau spatial. Pour lire les differentes lettres, elle dit Valerie: "At- 
tention: tu vas voir des insectes extra-terrestres." 

Danielle Roger a choisi de nous presenter un optom6trist.e dr6le et sym- 
pathique. Dans la r6alit6, il s'avere important de choisir un bon specialiste des 
yeux qui possede une dose de pedagogic afin d'dtablir un climat de confiance 
avec le jeune lecteur. Les illustrations d'Anne Michaud sont merveilleusement 
belles et color6es. Ce sont des images stimulantes qui font place a un brin 
d'imagerie populaire. L'auteure des illustrations ne manque pas d'imagina- 
tion. Elle a pens6 a dessiner le chat de Valerie avec des lunettes vers la fin du 
recit. Ce detail frappera le lecteur-observateur. Ce dernier ne restera pas sur 
son appetit, puisque les illustrations comportent des details remarquables. 

Mes lunettes et moi aborde un theme qui fera la joie des lecteurs qui 
possedent des lunettes. 11s se reconnaitront en Valerie. Le theme, les lunettes, 
peut susciter une causerie entre les enfants d'une classe. Valerie adore ses 
lunettes. Elles sont devenues ses amies. Et le lecteur? Aime-t-il porter des 
lunettes? A-t-il QprouvB des difficultes d'adaptation? 

En lisant ce livre, nous pouvons nous demander si les lecteurs sont prepares 
a w  differentes Btapes d'une visite. Sont-ils capables de comprendre leur d6faut 
de vision? Dans Mes lunettes et moi, il aurait 6th interessant de connaitre le 
defaut de vision de Valerie. Par exemple, dans ma classe, un enfant a voulu le 
savoir apres la lecture du livre. 

Choisir un specialiste comp6tent, preparer l'enfant ou le lecteur aux 
differentes &apes chez l'optometriste et lui donner une image positive du port 
des lunettes sont des criteres essentiels pour susciter lYint6r&t a une premiere 
visite. L'auteur, Danielle Roger a lime son message dans son livre Mes lunettes 
et moi: elle donne une tres bonne approche sur les lunettes. 

Les jeunes lecteurs seront ravis de connaitre ce livre. 

kucie Par6 S t - h n a u d e s t  enseignante a la Commission Scolaire Taillon sur 
la Rive Sud de Montre'al. Elle est spbialise'e au niveau maternelle cinq ans et 
premikre anne'e six ans. 
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